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VIOLENCES SEXUELLES DANS LE SPORT 
INTERVENTION

PROGRAMME

1. Violences sexuelles dans le sport, de quoi parle -t -on?

2. Comprendre et agir face aux violences sexistes et 

sexuelles dans le sport Ṿatelier personae

3. >ɐɃɳɶǸɅǱɶǸ ȺǸɾ ʬȡɐȺǸɅǪǸɾ ɾǸʲʔǸȺȺǸɾ Ǹʌ ȺǸ ǪǍǱɶǸ ȺǹȓǍȺ

4. éǹɳǸɶǸɶ, accueillir , ɳɶɐʌǹȓǸɶ

5. ñȡȓɅǍȺǸɃǸɅʌ Ǹʌ ǪɐɅʌɶɓȺǸ ǱẏțɐɅɐɶǍǩȡȺȡʌǹ ṝ ȺǸɾ 

dispositifs de protection dans le sport

Fanny Lora -Runco
>țǍɶȓǹǸ ǱǸ ¶ȡɾɾȡɐɅ NǱʔǪǍʌȡɐɅ Ǹʌ >ȡʌɐʳǸɅɅǸʌǹ
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sport, de quoi parle -t -on? 
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Violences sexuelles dans le sport, de quoi parle -t -on? 

ÅLes violences sexistes et sexuelles sont des infractions ɪǱȼǅȱǰɵ
Å71% des victimes dans le sport Ǳʃǅșǰȼʃmineures au moment des faits
Å78 % des mis en cause sont des ǱǩʋǢǅʃǰʋɭɵsportifs ṀǩɇȼȼǱǰɵSignal -

Sports)

Å71 % des victimes dans le sport étaient mineures au moment des faits

Å78 % des mis en cause sont des éducateurs sportifs (données Signal-Sports)

ÅLes violences sexistes et sexuelles sont des infractions pénales

Å71 % des victimes dans le sport étaient mineures au moment des faits

Å78 % des mis en cause sont des éducateurs sportifs (données Signal-Sports)

ÅLes violences sexistes et sexuelles sont des infractions pénales

Å71 % des victimes dans le sport étaient mineures au moment des faits

Å78 % des mis en cause sont des éducateurs sportifs (données Signal-Sports)

ÅLes violences sexistes et sexuelles sont des infractions pénales

Å71 % des victimes dans le sport étaient mineures au moment des faits

Å78 % des mis en cause sont des éducateurs sportifs (données Signal-Sports)



èʔǸȺɵʔǸɾ ǪțȡȒȒɶǸɾ ǪȺǹɾ 
Sur les cinq premier mois de ȺẏǍɅɅǹǸ2025 :  

Å327 signalements transmis en ǰȼɬʋǵʃǰadministrative, impliquant 357 
personnes mises en cause
Å13 ǅɭɭǵʃǱɵǩṜʋɭȋǰȼǢǰont ǱʃǱɪɭɇȼɇȼǢǱɵ

Å56 % des faits concernent des violences sexistes et/ ou sexuelles
Å5 signalements ǱʃǅșǰȼʃȱșǱɵau handicap
Å69 % sont des femmes
Å65 % dont sont mineurs

éǸʌɶɐʔʬǸʽ ȺậǸɅɾǸɃǩȺǸ ǱǸɾ ǱɐɅɅǹǸɾ ǪțȡȒȒɶǹǸɾ ǱǸ ȺǍ ǪǸȺȺʔȺǸ ñȡȓɅǍȺ-ñɳɐɶʌɾ ɳɐʔɶ ȺậǍɅɅǹǸ ᷾᷉᷾Ḁ Ǹʌ ȺǸ Ǳǹǩʔʌ ǱǸ ȺậǍɅɅǹǸ ᷾᷉᷾ḁṹ ǪɐɃɃʔɅȡɵʔǹes lors de la 
ḂȇɃǸ ǪɐɅʬǸɅʌȡɐɅ ɅǍʌȡɐɅǍȺǸ ǱǸ ɳɶǹʬǸɅʌȡɐɅ ǱǸɾ ʬȡɐȺǸɅǪǸɾ ǱǍɅɾ ȺǸ ɾɳɐɶʌṹ ǱǍɅɾ ȺǸ ǱɐɾɾȡǸɶ ǱǸ ɳɶǸɾɾǸṾ 
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=ɶȡɾǸɶ ȺẏɐɃǸɶʌǍ Des outils pour agir 

Atelier Personae 

Comprendre et agir face 
aux violences sexistes et 
sexuelles dans le sport
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1. ;ɭǱǰʴṽǩǰɵṽǱɬʋșɪǰɵṽǩǰṽᶣṽɪǰɭɵɇȼȼǰɵṽṀᶡṽǱɬʋșɪǰɵṁ

2. Temps 1 ṏ Diagnostic de la situation (8 min)
0ṽɪǅɭʃșɭṽǩǰṽȱǅṽɵșʃʋǅʃșɇȼṽǩʋṽɪǰɭɵɇȼǅḬṽʣɇʋɵṽǅȱȱǰʴṽǅȼǅȱʪɵǰɭṽḭ
Å;ǰṽɬʋșṽɵǰṽɪǅɵɵǰṽɭǱǰȱȱǰȺǰȼʃ
Å¨ǰɵṽɵșȋȼǅʋʩṽǩṜǅȱǰɭʃǰṽɇǡɵǰɭʣǅǡȱǰɵ
ÅLes risques pour la victime
ÅLes risques pour la structure sportive

3. Temps 2 ṏ Construction de solutions (12 min)
0ṽɪǅɭʃșɭṽǩʋṽǩșǅȋȼɇɵʃșǢḬṽʣɇʋɵṽǅȱȱǰʴṽǩǱȊșȼșɭṽḭ
Å;ǰṽɬʋṜșȱṽȊǅʋǩɭǅșʃṽȊǅșɭǰṽșȺȺǱǩșǅʃǰȺǰȼʃ
ÅQui alerter et comment
ÅäʋǰȱȱǰɵṽǅǢʃșɇȼɵṽǩǰṽɪɭǱʣǰȼʃșɇȼṽȺǰʃʃɭǰṽǰȼṽɪȱǅǢǰ
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Temps 1 ṏ Diagnostic de la situation (8 min)

0ṽɪǅɭʃșɭṽǩǰṽȱǅṽɵșʃʋǅʃșɇȼṽǩʋṽɪǰɭɵɇȼǅḬṽʣɇʋɵṽǅȱȱǰʴṽǅȼǅȱʪɵǰɭṽḭ
Å;ǰṽɬʋșṽɵǰṽɪǅɵɵǰṽɭǱǰȱȱǰȺǰȼʃ
Å̈ ǰɵṽɵșȋȼǅʋʩṽǩṜǅȱǰɭʃǰṽɇǡɵǰɭʣǅǡȱǰɵ
ÅLes risques pour la victime
ÅLes risques pour la structure sportive
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Temps 2 ṏ Construction de solutions (12 min)

0ṽɪǅɭʃșɭṽǩʋṽǩșǅȋȼɇɵʃșǢḬṽʣɇʋɵṽǅȱȱǰʴṽǩǱȊșȼșɭṽḭ
Å;ǰṽɬʋṜșȱṽȊǅʋǩɭǅșʃṽȊǅșɭǰṽșȺȺǱǩșǅʃǰȺǰȼʃ
ÅQui alerter et comment
ÅäʋǰȱȱǰɵṽǅǢʃșɇȼɵṽǩǰṽɪɭǱʣǰȼʃșɇȼṽȺǰʃʃɭǰṽǰȼṽɪȱǅǢǰ



=ɶȡɾǸɶ ȺẏɐɃǸɶʌǍ Des outils pour agir 

Restitution
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2 minutes / groupe 

ÅLecture du personae
Å1 risque prioritaire

ÅᶟṽȱǰʣșǰɭṽǩṜǅǢʃșɇȼṽǢɇȼǢɭǰʃ
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Comprendre les violences 
ɾǸʲʔǸȺȺǸɾ Ǹʌ ȺǸ ǪǍǱɶǸ ȺǹȓǍȺ
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ñʌɶǍʌǹȓȡǸde ȺẏǍȓɶǸɾɾǸʔɶ
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éǹɳǸɶǸɶ, accueillir , ɳɶɐʌǹȓǸɶ



VIOLENCES SEXUELLES DANS LE SPORT 
INTERVENTION

éǸɳǹɶǸɶ, accueillir , ɳɶɐʌǹȓǸɶ



VIOLENCES SEXUELLES DANS LE SPORT 
INTERVENTION

éǸɳǹɶǸɶ, accueillir , ɳɶɐʌǹȓǸɶ
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éǸɳǹɶǸɶ, accueillir , ɳɶɐʌǹȓǸɶ
Le psychotrauma
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éǸɳǹɶǸɶ, accueillir , ɳɶɐʌǹȓǸɶ
Comment accueillir la parole ? 
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éǸɳǹɶǸɶ, accueillir , ɳɶɐʌǹȓǸɶ








