\\ Comité Provence
Alpes-Cote d’Azur

Canoé Kayak et Sports de Pagéie

RAPPORT D’ACTIVITE 2023
COMITE PROVENCE ALPES COTE D’AZUR DE CANOE KAYAK
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE 2023

PREAMBULE

Le COMITE REGIONAL PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR DE CANOE-KAYAK par son président
Bruno CARLIER et le CRFCK dirigé par Nicolas GENTHON sont gérés et animés par des bénévoles
et une équipe de professionnels.

Aprés plusieurs années sans, le Comité Régional est heureux d’avoir accueilli une nouvelle
conseillere technique régionale LOIR Caroline en fin d’année 2023.

AXE 1 - ACTIONS SPORTIVES FEDERALES

Développement de la pratique des licenciés

e Leréseau des structures membres

Le réseau des structures est stable, 4 nouveaux membres affiliés cette année :

- Pour 'année 2023 :
v 50 clubs affiliés a la fédération en région Sud
v' 8 membres agrées

- Répartition des licences par département :

» Alpes-de-Haute-Provence : 5 clubs et 2 membres agrées
150 licenciés répartis comme suit :
70 licences annuelles
8 licences 3 mois
72 licences 1 jour
» Hautes-Alpes : 6 clubs et 3 membres agrées
7769 licenciés répartis comme suit :
266 licences annuelles
26 licences 3 mois
7477 licences 1 jour
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Alpes-Maritimes : 10 clubs

1004 licenciés répartis comme suit
518 licences annuelles

137 licences 3 mois

349 licences 1 jour

Bouches-du-Rhéne : 11 clubs et 2 membres agrées
9708 licenciés répartis comme suit
568 licences annuelles

38 licences 3 mois

9102 licences 1 jour

Var : 13 clubs

1860 licenciés répartis comme suit :
643 licences annuelles

54 licences 3 mois

1163 licences 1 jour

Vaucluse : 5 clubs et 1 agrée

2625 licenciés répartis comme suit :
283 licences annuelles

89 licences 3 mois

2253 licences 1 jour

Le CDCK 84 a délivré 1836 licences 1 jour
Le CRCK a délivré 480 licences 1 jour

Total des licences 2023 pour la région Sud :

La tendance du nombre de licences est stable en licences annuelles et a la hausse en licences 1

jour, quelques chiffres pour illustrer :
e 25 503 licenciés répartis comme suit :

- 2700 licences annuelles et 3 mois (1770 hommes et 930 femmes)
(dont 576 licenciés adultes compétitions / 258 licenciés jeunes compétitions)

- 71 licences sans pratique

- 22732 licences 1 jour (20 416 délivrées par les clubs ; 1836 par le CDCK84 et 480 par le

CRCK)

Quelques graphiques pour illustrer :

I Homme (1773 lic)
I Femme (930 lic)
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Nombre de licences de la saison : 2703
Pourcentage par rapport a la saison précédente : 96 %
Données arrétées au : 16/12/2023




B VETERAN (1788 lic)
I SENIOR (256 lic)
I POUSSIN (187 lic)
B MINIME (168 lic)
BENJAMIN (145 lic)

B CADET (107 lic)
B JUNIOR (52 lic)

$

B Création
I Renouvellement

B Carte 1 an Loisir Adulte (1287 lic)

I Carte 1 an Compétition Adulte (576 lic)

I Carte 1 an Compétition Jeune (258 lic)

I Carte 3 mois Loisir Jeune (244 lic) I | CarteInd
Carte 1 an Loisir Jeune (156 lic)

B Carte 3 mois Loisir Adulte (108 lic)

P Carte annuelle sans pratique (71 lic)
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e Label Ecole Francaise de Canoé-Kayak

Le dispositif de labellisation des « Ecole Frangaise de CK » est opérationnel. Celui-ci est « adossé »
a la démarche projet club (terre de pagaie). Nous avons 13 clubs labellisés EFCK en 2023.

e Développement des jeunes

Depuis plusieurs années, Le comité régional soutient 'ensemble des clubs mettant en ceuvre des
cycles d’apprentissage dans les lycées. Le soutien du comité régional est soumis a deux conditions
principales :

1) conduite d’un cycle d’apprentissage structuré respectant les programmes de I'éducation
nationale

2) encadrement professionnel de 'activité.

3 clubs ont organisé 24 séances pour 66 éléves.

e Développement de la pratique féminine

Depuis plusieurs années, des actions ont été mises en place pour inciter les femmes a la prise de
responsabilités dans leurs instances. Un atelier « d’incitation a la prise de responsabilité » pour les
femmes, une implication des femmes dans I'organisation des manifestations et sur des postes de
responsables de secteur et I'intégration des femmes dans I'équipe de gestion des courses. Ces
actions leur permettent de gagner en autonomie, de renforcer leur réle de leadership et leur
permettent de prendre une place centrale dans une activité traditionnellement masculine.

En 2023 nos 930 dames ont animé toutes les activités des clubs sur I'eau et sur tous les supports
Kayak,va’a, surfski, etc....

En 2023, le séminaire femmes n’a pas eu lieu mais sera reprogrammeé en 2024.
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Former les cadres et les dirigeants bénévoles

e Les formations fédérales

Toutes les formations en 2023 ont été dispensées.

Les cours ou certifications en distanciel ont été largement expérimentés avec des résultats variables,
qui ont quand méme montré leurs limites pour les stagiaires « fragiles... ».

Cependant, concernant I'Aspirant Moniteur Fédéral Pagaies couleurs (AMFPC), 9 diplémes ont été
délivrés ,12 MFPC (Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs) et 14 CQP (certification de qualification
professionnelle) par la Commission régionale Enseignement et formation et 1 VAE MFPC. La
formation AMFPC/MFPC débutée en 2022 pour 5 jeunes athlétes de la région s’est finalisée par le
CQP en mai.

La FFCK et sa commission nationale enseignement-formation ont modernisé la formation et diplémes
pagaies couleurs. Une approche par discipline a partir de la pagaie jaune, devrait séduire tous les
licenciés quelle que soit leur pratique et passion.

Le comité et sa CREF (Tony développera son rapport) prévoient pour 2024 des temps de formation
ou séminaire a destination des clubs et certificateurs pagaies couleurs sur les nouvelles formations
et diplomes pagaies couleurs.

2023 PACA Dept 04 Dept 05 Dept 06 Dept 13 Dept 83 Dept 84 TOTAL
Pagaie Blanches 0 10 12 38 44 11 115 230
Pagaie Jaune 0 10 12 20 15 11 68 136
Pagaie Verte 0] 10 12 20 15 11 68 136
Pagaie Bleue 0 10 6 9 13 11 49 98
Pagaie Rouge 4
Pagaie Noire 0 0 0 1 0 0 0 1
Total par dept. 0 40 42 90 87 a4 302 605

e Former les pratiquants

Les pagaies couleurs sont un outil pédagogique et de fidélisation dans les clubs.
24 clubs ont formé et validé 302 pagaies couleurs, dont 68 jaunes, 68 vertes et 49 bleues.

¢ Les diplomes professionnels

CRFCK 2023 :

Nombre de stagiaires : 293 (+ 3% par rapport a 2022) répartis sur 7 filiéres de formations Canoé-
kayak, VTT, Escalade, Multisport-fitness, Natations-secours aquatique, ski alpin, préparation aux
métiers du sport
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Nombre d’heures de formation : 67414 heures (- 5% par rapport a 2022)

Filiere canoé-kayak stable proposant les formations :
CQP moniteur de canoe kayak eau calme et mer
CQP moniteur de canoé-kayak eau calme et eau vie
BPJEPS Canoé-Kayak eau calme, mer, eau vive
BPJEPS canoé-kayak en eau vive

Une trés nette augmentation de la formation des moniteurs de Canoé-Kayak CQP eau calme et mer
avec en 2023 :

5 athlétes titulaires du MFPC valident le CQP eau calme et mer en module court (adhérents du
MMCK, kayak club de Pertuis et du CCKE)

5 moniteurs de voile du yacht club de Toulon formés et qualifiés

12 stagiaires formés a I'automne ayant un projet professionnel directement liés aux activités
de kayak de mer

9 stagiaires en formation préparation aux métiers du Canoé-Kayak option kayak de mer

Pas de journée sécurité en mer et eau vive organisée cette année.
CENTRE REGIONAL DE FORMATION DU CRCK - CRFCK
(Se reporter au bilan spécifique) Nicolas Genthon

AXE 2- CONTRIBUER A I’AMENAGEMENT DU TERRITOIRE,

Actions en faveur des espaces, sites, itinéraires et navigation durable

Les membres du bureau ont assisté aux différentes réunions sur la région sud, pour donner suite aux
invitations des différents organismes gestionnaires de l'eau :

Participation aux instances de gestion de I'eau du territoire :
- SAGE

Le Comité régional est membre de la CLE du Verdon et de ses commissions thématiques
- Contrats riviéres :

Le Comité régional participe aux travaux des Contrats rivieres du Verdon et de la basse Durance
- CDEsSI

Le Comité régional est membre de la CDESI des Alpes de Haute Provence et participe au PDESI
- Comité de bassin Rhone Méditerranée

Michel Baudry, Florence Cariou, Nicolas Manoussos et Alain Moutte font ce travail dans les
départements du 04,05,13,83 et 84. Pour le 06 Mr Vivien suit les dossiers en cours

Se référer au rapport de la commission ESINV.
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AXE 3- PROMOUVOIR I’ECONOMIE ET IATTRACTIVITE DU TERRITOIRE

Organisation de manifestations sportives

e Le programme « sport loisirs »

Dans ce créneau, 12 courses ou randonnées prévues ont été organisées sur les 3 supports : lacs,
rivieres et mer.

Le rassemblement du BFK

Tri aqua le Pradet

Challenge max le pradet

1000 pagaies Avignon

La cigalette

Le aito evens .

La porquerollaise

E paddle contest

Le Grand prix du thor

Le Raid des ribauds Carqueiranne
Octobre rose a L’isle sur sorgue

La Course des chataignes a Marseille

e Le programme sport compétition

Cette année, le programme sportif a été impacté par la sécheresse et les travaux des stades d’eaux
vives.

Environ 13 courses (sélectifs régionaux/ nationaux + championnats régionaux) sur les différents
supports ont eu lieu et ont été organisées par les clubs/ comités départementaux.

Le Comité régional quant a lui, a organisé 2 compétitions phares :
- La coupe de France Kayak Cross a I'Argentiére les 10 et 11 juin 2023

- Les Championnats de France de Descente sur I'lUbaye du 04 au 08 juillet 2023

A signaler que chaque organisation integre systématiquement une dimension « éco manifestation »
afin de poursuivre le travail de formation des organisateurs et des participants en la matiére.

Soutien aux structures

e Le Pole Espoir de Marseille

Tous les ans, la convention cadre est mise a jour et signée entre le Pdle espoir et le Président. Le
CRCK aide le pble espoir financierement dans ses objectifs.

Pour 2023, son alimentation se situe a hauteur d’un effectif de 4 jeunes.
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Le CRCK met donc en place des moyens significatifs pour aider les sportifs a préparer les tests
d’admission en filiere sportive et ainsi garantir un remplissage du CLEM.

Les résultats sportifs

Se référer aux rapports des commissions.

A souligner les bons résultats de nos champions :
Eva PIETRACHA, Denis GARGAUD CHANUT, Luca BARONE, les fréres Adisson, le Comité régional
les félicite pour leurs résultats.

L’Animation régionale jeune
Le comité régional a mis en place en 2023, 2 stages pour les jeunes de la Région et a organisé un
déplacement pour permettre aux jeunes de participer a la TRAASS :

- Regroupement régional eau vive en février a St Pierre de Boeuf

- Regroupement régional jeunes en Avril a St Pierre de Boeuf
- Participation a la TRAASS (15 jeunes)

Cette commission est animée principalement par Alexandra GERMAIN

La Communication.

Tous les adhérents de la région sud ont accés aux infos par la lettre pro (newsletters), le site
internet, ainsi que Facebook.

Le site internet du Comité est en constante amélioration, c’est notre outil de communication de tous
les jours, il faut penser a le consulter réguliérement. Les comptes rendus, les alertes a la navigation,
les aménagements, les articles de presse sont en ligne.

AXE 4- PROMOUVOIR LE SPORT POUR TOUS

Développement de la pratique dans les quartiers

Pratique du Canoé-Kayak en faveur des quartiers prioritaire de la ville. Le comité régional a soutenu
'ensemble des clubs ayant mis en ceuvre des actions de découverte du canoé kayak a destination
des quartiers prioritaires de la ville. Ces actions permettent conjointement de faire découvrir
I'activité Canoé-Kayak a un public éloigné de la pratique et participe au développement social et
éducatif des publics.

7 clubs ont organisé 78 séances pour 101 jeunes.
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Développement de la pratique des séniors et Handis

Les 5 clubs accueillant des handis sont enregistrés sur le site handiguide et continuent leurs
activités en région sud

Développement de la pratique des séniors

Les séniors en PACA constituent une part importante des licenciés sur I'eau et dans la gestion des
clubs.

Le comité confie chaque année, le « kayak tour sénior » a un club qui l'intégre dans une de ses
manifestations. Une randonnée pour les séniors avec a la clé, un dipldme remis en mains propres
par le Président du Comité régional.

Cette année, le kayak tour sénior s’est déroulé au Pradet en méme temps que le Challenge Max.

Le 15 mars 2024

Le Président Le Secrétaire général
Bruno CARLIER Jean-Claude VIGUEREUX
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