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 FICHE INFORMATION/INSCRIPTION 

JOURNEE SECURITE MER 2025 
 

 
 
 
  
  

Présentation 

/ Objectifs 

La journée sécurité est un temps ouvert à tous les licenciés FFCK autour des 

enjeux de la sécurité en sports de pagaie en mer. Il concerne autant les adhérents 

que les cadres bénévoles ou professionnels des associations agrées, affiliées ou 

des structures commerciales. Le but de ce regroupement est de permettre à 

chacun :  

 D’actualiser, de mutualiser ses compétences en terme de sécurité 

 De s’entrainer aux techniques de sécurité et de secourisme lié à la Mer 

En fonction du niveau et de l’expérience des inscrits, nous pourrons moduler le 

déroulé et la difficulté afin que chacun, novice, expert ou cadre de club puisse 

tirer profit de la journée 

Référents  
Tony COULANGES – Président de la CREF 

Caroline LOIR - CTR 

Bénéficiaires 
Être titulaire d’une licence annuelle FFCK 2025 

Tout public jeunes, adultes, bénévoles, cadres à partir de 12 ans (Novice à 
expert) 

Date   Samedi 16 novembre 2025 

Lieu TOULON, plage du Mourillon 

Tarif Formation gratuite, cout par participant : 0 € 

Matériel à 

prévoir  

Prévoir l’ensemble du matériel de navigation adapté à la mer 
Embarcation utilisée habituellement, pagaie, gilet répondant aux normes de 
sécurités en vigueur, leash de sécurité si nécessaire, tenue personnelle de 
navigation adaptée aux conditions météorologique du jour, Sifflet, bout 
d’amarrage, couteau, mode de communication fonctionnel en mer, dispositifs 
lumineux  
Prévoir son pique-nique, encas et bouteilles d’eau 

Inscription  

Date limite d'inscription par les clubs : Dimanche 9 novembre 2025 

En renvoyant le bulletin d’inscription ci-dessous à l’adresse mail :  

cloir@ffck.org 

 

Nombre de place limité à 60 participants maximum 
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Programme de la 1er Journée Sécurité mer paca 
 

Possibilité de navigation le samedi avec le Club de Toulon Va’a - Rendez-vous 13h30 

 

 RDV 8h30 Café d’accueil Anse Tabarly plage du Mourillon  

 9h00 début de la journée salle du Yatch Club 

 Introduction mot du Président de la CREF et de notre CTR 

 Présentation des Affaires Maritime  

 Présentation du CROSSMED  

 Présentation de la FFSS  

 Présentation de la SNSM  

 Table ronde autour du partage d’expérience et des enjeux de la sécurité en mer 

 Questions / Réponses  

 12h00 Pot de bienvenu 

 12h30 Repas sur place – Prévoir votre repas - 

 14h00 Ateliers sécurité : Mise en situation 

 Possibilité la noyade (FFSS) 

 Détection et traitement de l’hypothermie 

 Chaine des secours 

 Chavirage V6 et ou chavirage V1  

 17h00 Fin de la journée  

 Remise des Attestations de Participation à la journée SECU mer 

 

Ce programme est susceptible d’évoluer en fonction de la disponibilité des intervenants 
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BULLETIN D'INSCRIPTION 
A retourner avant le Dimanche 9 novembre 2025 

Par mail : cloir@ffck.org 

  

 

Club/structure : 
Nom/prénom : 
Fonction (pratiquant, encadrant bénévole, professionnel) : 
 
J’inscris des adhérents de mon club, de ma structure pour participer à la journée sécurité prévue le 

Dimanche 16 novembre 2025 

□ J’ai pris connaissance des modalités d’organisation et m’engage à en informer les adhérents 

concernés 
 

Liste des participants : 

 

Nom Prénom Age 

 
N° de licence 

FFCK 

Présent 
Navigation le 

samedi 
(Oui/Non) 

Niveau en 

Mer 

(Pagaie 

couleur) 

Rôle 

(Pratiquant, Cadre 

bénévole ou 

professionnel) 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

Fait le :  --------------------------------------- A :  -------------------------------------------------------------------   
 
Signature : 
 
 

mailto:secretariat@canoe-provencealpescotedazur.fr
mailto:cloir@ffck.org

