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Challenge Maxime 2025

Dimanche 28 Septembre 2025

Plage de La Garonne -Le Pradet — VAR

« Cela fait trop longtemps que Maxime nous a quitté, fauché en pleine Jeunesse
par cette maladie que 1’on nomme « Cancer » - Si les années passent son souvenir
reste vivace pour ceux et celles qui I’ont connu, Le Club Kayak du Pradet a voulu
honorer sa mémoire en organisant chaque année le « Challenge Maxime ». Cette
manifestation est a I’image de notre Jeune Kayakiste Conviviale et Fraternelle.
Cette journée est I’occasion de participer modestement a la récolte de fonds pour
la lutte contre le cancer.

Nous espérons que vous viendrez nombreux ce 28 Septembre 2025 partager un
moment de navigation sur notre beau littoral pradétan et dans le respect de notre
environnement commun a Tous. »

Merci a Vous

Les Membres du Comité Directeur du CKP



Conditions Générales

@ Elle est ouverte aux Licencié(e)s de la FFCK et Sports de Pagaie — Fédération
Francaise d'Aviron — Fédération Francaise Handisport section Kayak — Quel que
soit I’age —

@ Kayak — V1 — OC1- Aviron - Paddle
@ Lors de cette journée, Les Participants pourront faire un don au profit de la

Recherche et de la Lutte contre le cancer Le CK Pradet reversera aupres de La
Ligue contre le Cancer 5€ sur le montant de I’inscription des Participants-es

ﬁ 3 parcours sont proposés :

@ Un parcours randonnée N°1 Handi
@ Un parcours Randonnée N°2

@ Un parcours du plus rapide dans sa catégorie de pratique (pas de chronométrage)




Organisation

ORGANISATEUR : Club Kayak Le Pradet

RESPONSABLE DE LA MANIFESTATION :
Didier Groux -Président CK Pradet

LIEU : Plage de La Garonne — le Pradet -

INSCRIPTIONS :

Fiche d’inscription sur le site du Club : https://www.clubkayaklepradet.fr

Club Kayak Le Pradet : 579, avenue Jean Moulin — La batie-
Boite N°16
83220 Le Pradet
Tel : 0494215533

email : clubkayakpradet@orange.fr

Les participants doivent étre inscrits obligatoirement sur la fiche

Pour I’hébergement et restauration :
Office de Tourisme du Pradet : Mail : tourisme@le-pradet.fr ~ Tél: 04 94 21 71 69

Date limite d’inscription : 21 Septembre 2025



Reglement

Licence 2025 Obligatoire —

Niveau de pagaie Jaune pour effectuer la Randonnée

Tout participant doit €tre en conformité avec les regles de sécurité éditées par la FFCK
lors de la manifestation. (Gilet- Bout de remorquage- écope -moyen de communication-
lampe flash -jupe-)

Les Participants s'engagent a respecter le littoral marin et les regles de navigation.

Pour les personnes qui le souhaitent, le CKP met a disposition des kayaks et
paddles Ce matériel (limité) est disponible sur réservation apres inscription et
uniquement sur la durée des randonnées proposées.

Fin de la manifestation sur l'eau :
13h00 Fin des activités 16H30

Programme
7H30-8h30 Accueil des Participants
8h45 Briefing d'avant départ et Emargement
9h15 Départ Randonnée N° 1 — Handi-Kayak
9h25 Départ Randonnée N°2 -
11H15 Départ Parcours du Plus rapide
13H00 Fin de la Manifestation — Repas en commun
14H30 Remise des récompenses

Parcours Est : Une collation est prévue plage du Pradon (Carqueiranne)
Parcours Quest : Une collation est prévue anse Tabarly Toulon



F

Parcours

Les parcours seront établis en fonction des conditions météo et seront affichés Les parcours
et les horaires pourront étre modifi€s au dernier moment — Les participants seront informés
au plus tard 30 mn avant le départ. Les Parcours proposés sont visibles sur le site du club

Les parcours sont situés dans la Grande Rade de Toulon

Information : Pas de mise a 1'eau adaptée pour les Handi-Kayaks

Parcours Est : Randonnée N°1 Handi : La Garonne — La Grotte — Oursinieres -
CKPradet
Randonnée N°2 : La Garonne — Le Coupereau — Plage du Pradon — Cap
des Oursinieres- La Grotte — Les Bonnettes- CKPradet
Parcours du plus rapide : Bouée des Pins penchées - Pointe du Canon —
la Grotte - Plage de La Garonne CKP

Parcours OQuest Randonnée N°1Handi : La Garonne -San Peyre (Handi) — AR-

Randonnée N°2 : La Garonne — San Peyre- Anse Magaud -Anse Mejan —
Plages du Mourillon- Fort Saint Louis- Pipady — Retour méme parcours

Parcours du plus rapide : Fort Saint Louis - Plage de la Garonne

Krais d'inscription

25€ avant le 21 Septembre2025
30€ sur place

(Petit déjeuner — Collation durant le parcours — Repas — Souvenir)



« Le Bleu de la Mer est sans limite préservons le »

Partenaire du Parc National de Port-Cros, Le Club de Kayak du Pradet se veut exemplaire quant a la Préservation
de I’Environnement lors de notre Challenge Maxime

Le Comité d’organisation a décidé de se donner comme objectif « Zéro » Déchets durant cette journée.
Objectif bien prétentieux mais qui peut le plus peut le moins

Le Club Kayak Le Pradet veut s’inscrire dans 1’action menée par la MAIF
« Sport Planete »
« Tous Acteurs d’un sport responsable pour une planete qui gagne »

Tous les Participants a cette manifestation auront pour obligation de limiter au maximum leurs déchets

Le Club va proposer aux Partenaires de I’Environnement de tenir un stand pour informer le public sur les
Enjeux Environnementaux et la Protection de notre Littoral de la Grande Rade de Toulon

Le Club de Kayak du Pradet s’engage a :

Ravitaillement sans emballages : fruits secs, pommes et oranges (bios) achetés en vrac, carrés de chocolat,
barres de 4/4 découpées en portion individuelle

Pas de petites bouteilles d’eau, ni de mini packs de jus de fruit, pas de gobelets en plastique ni en carton
Des bonbonnes d’eau seront mises a la disposition des participants
Des sacs poubelle (ou mieux des petites bennes) seront installées pour effectuer un tri des déchets résiduels
Lors du repas de Midi, seront distribuées des assiettes et des couverts réutilisables ou biodégradables, des éco-cups
Chaque participant recevra en souvenir du « Challenge MAXIME 2024 » un Eco-cup
Pour la sécurité en mer, chaque kayakiste aura un badge avec un N° d’attribution- Pas de dossard

Encourager chaque participant a récupérer tout déchet qu’il verrait flotter sur 1’eau durant leur navigation et
lors de la pause
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La Presse et le Challenge Maxime
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Dimanche 30 septembre, 69 kayakistes
se sont élancés du club de kayak du
Pradet sur la plage de la Garonne pour la
7e édition du challenge Maxime et pour
le Tour kayak sénior.

La premiére course caritative, réservée
aux licenciés, avait pour but la récolte
de fonds pour la lutte contre le cancer
en mémoire dun jeune compétiteur,
Maxime, décédé a 21 ans en 2011 des

MAXIME (kayak)

suites d'une leucémie.

La seconde course, plus compétitive, a
été coorganisée avec le comité régional
de kayak. C'était une premiére pour le
club.




