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La Vaahine Day 

 
Après-midi découverte à la pratique de la pirogue polynésienne. 

 
Ø Samedi 20 septembre 2025 à partir de 14h 
Ø Anse Tabarly, Plage du Mourillon, Toulon 
Ø Ouverte à toutes les femmes – tout public bienvenu ! 

 
Le Va’a, pirogue traditionnelle polynésienne, est un sport de partage, de force et de culture. 
Avec « Vaahine Day », nous voulons : 

- mettre à l’honneur les femmes dans le sport 
- encourager la découverte et la pratique du va’a 
- partager un moment festif, culturel et intergénérationnel 

 
Au programme :  
Rdv à 14h, accueil et récupération des bracelets et du package de bienvenue. 
Préparation des V6 et tirage au sort de la barreuse. 
15h00 : Mot de bienvenue 
15h15 : Mise à l’eau des V6 
15h30 : Départ de la Vaahine Day (3km) 
16h30 : Remise des prix de la Vaahine Day 
 
Toutes les femmes : débutantes, confirmées, jeunes, mamans, séniors. 
Le grand public : familles, amis. 
Les curieuses souhaitant découvrir la culture et le sport polynésien. 
 
Inscription  

ü Matériel fourni (pirogues, pagaies, gilets) 
ü Prévoir tenue de sport et bonne humeur ! 
ü Nombreux lots à gagner 
ü Buvette et restauration sur place 
ü Soirée polynésienne repas, animation et spectacle sur réservation 
ü Contact & inscriptions : 06 30 36 78 14 / toulonvaa@gmail.com 

La Présidente, 
Tepurotu FARIKI 

 
 
                                                           
 
      


